
	 
	«Утверждаю»

Директор МБУ «СШ №12
 им. ЗМС РФ, ЗРФК РБ С.Ж. Замбалова 
г. Улан-Удэ» 
Б.П. Хамаганов
«___»____________2022 г.


Расписание тренировочных занятий 

МБУ «СШ №12 им. ЗМС РФ, ЗРФК РБ С.Ж. Замбалова г. Улан-Удэ»
 с «01» октября 2022 года по «31» августа 2023 года    

	№
	Ф.И.О. тренера
	Кол-во занимающихся
	Адрес места занятий
	Этап подготовки 
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Сб.
	Вс.

	1
	Бимбаев П-Д.Ж.
	15
	ФСК ул.Рылеева 2
	НП до года
	09.30 11.30
	09.30 11.30
	
	
	09.30 11.30
	
	

	
	
	15
	
	НП св года
	14.30 16.30
	14.30 16.30
	
	14.30 16.30
	14.30 17.30
	
	

	
	
	12
	
	Т.Э. До 2-х лет
	17.00 20.00
	17.00 20.00
	
	17.00 20.00
	18.00 21.00
	
	

	2
	Базаров Б.Б.
	7
	ул. Борсоева 7а, борцовский зал
	ЭССМ
	10.00 12.00
	10.00 12.00
	16.00 20.00
	16.00 19.00
	10.00 12.00
	16.00 19.00
	

	
	
	
	
	
	16.00 20.00
	16.00 20.00
	
	
	16.00 20.00
	16.00 19.00
	

	3
	Будажанаев Э.Р.
	15
	ФСК ул.Рылеева 2
	НП св года
	11.00 13.00
	11.00 13.00
	11.00 12.00
	11.00 13.00
	11.00 13.00
	
	

	
	
	15
	
	НП св года
	16.00 18.00
	16.00 18.00
	16.00 17.00
	16.00 18.00
	16.00 18.00
	
	

	
	
	15
	
	НП до года
	13.00 15.00
	13.00 15.00
	
	13.00 15.00
	
	
	

	4
	Дамдинов Ж.А.
	7
	ул. Борсоева 7а, борцовский зал
	ЭССМ
	10.30 13.30
	10.30 13.30
	15.00 19.00
	15.00 18.00
	10.30 13.30
	15.00 18.00
	

	
	
	
	
	
	17.00 20.00
	17.00 20.00
	
	
	17.00 20.00
	
	

	5
	Галсанов А.Б. 
	16
	ТЦ «Пионер» ул.Корабельная, 32
	НП до года
	10.00 12.00
	
	18.30 20.30
	
	10.00 12.00
	
	

	
	
	16
	
	НП до года
	16.00 18.00
	
	16.00 18.00
	
	16.00 18.00
	
	

	6
	Танганов С.С.
	12
	ФСК ул.Рылеева 2
	Т.Э. До 2-х лет
	14.30 17.30
	14.30 17.30
	
	14.30 17.30
	
	14.30 17.30
	

	
	
	12
	
	Т.Э. До 2-х лет
	09.00 12.00
	09.00 12.00
	
	09.00 12.00
	
	09.00 12.00
	

	
	
	15
	
	НП до года
	
	
	14.30 16.30
	
	14.30 16.30
	17.30 19.30
	

	7
	Цыбиков Ц.Э.
	12
	СОШ №44 Новый пер., 44
	Т.Э. До 2-х лет
	18.00 21.00
	
	18.00 21.00
	
	18.00 21.00
	18.00 21.00
	

	
	
	12
	
	Т.Э. До 2-х лет
	
	18.00 21.00
	
	18.00 21.00
	09.00 12.00
	09.00 12.00
	

	
	
	16
	
	НП до года
	09.00 11.00
	09.00 11.00
	
	09.00 11.00
	
	
	

	
	
	16
	
	НП до года
	
	
	14.00 16.00
	14.00 16.00
	14.00 16.00
	
	

	8
	Цырендашиев Б-Ц.Ч.
	18
	ФСК ул.Рылеева 2
	НП до года
	09.00 11.00
	
	
	10.00 12.00
	
	09.00 11.00
	

	
	
	7
	
	ЭССМ
	16.00 20.00
	16.00 20.00
	16.00 20.00
	16.00 20.00
	16.00 20.00
	13.00 16.00
	

	9


	Гармаханов Ц.Ц.
	11
	Лукодром ул.Жердева, 93
	Т.Э. До 2-х лет
	15.00 20.00
	
	15.00 20.00
	
	15.00 20.00
	
	

	
	
	11
	
	Т.Э. До 2-х лет
	
	15.00 20.00
	
	15.00 20.00
	
	15.00 20.00
	

	
	
	11
	
	Т.Э. До 2-х лет
	
	09.00 12.00
	
	09.00 12.00
	
	09.00 12.00
	

	10
	Дабаева В.Д.
	12
	
	НП до года
	
	10.00 12.00
	
	10.00 12.00
	10.00 12.00
	
	

	
	
	6
	
	ЭССМ
	16.00 20.00
	16.00 20.00
	16.00 20.00
	16.00 20.00
	16.00 20.00
	09.00 13.00
	

	11
	Хамаганов Б.П.
	12
	ЛУКОДРОМ зал единоборств
	Т.Э. св 2-х лет
	17.00 20.00
	
	17.00 20.00
	
	17.00 20.00
	17.00 20.00
	

	12
	Дашиев А.Б.
	12
	
	НП до года
	
	09.30 11.30
	
	09.30 11.30
	
	12.30 14.30
	

	
	
	12
	
	НП до года
	
	16.30 18.30
	
	16.30 18.30
	
	16.30 18.30
	

	
	
	12
	
	НП до года
	09.30 11.30
	
	09.30 11.30
	
	09.30 11.30
	
	

	
	
	13
	
	НП до года
	16.30 18.30
	
	16.30 18.30
	
	16.30 18.30
	
	


Зам. директора по СР МБУ «СШ №12 им. ЗМС РФ, ЗРФК РБ С.Ж. Замбалова г. Улан-Удэ»

____________________/Ц.Ц. Цыренова

